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KI und Neurodivergenz: Unterrichtsentlastung und Inklusion 
Verstehen, anpassen, entlasten — KI für neurodivergente Lernende  

 
Kurzbeschreibung: In dieser Fortbildung erweitern die Teilnehmer*innen ihr 
Verständnis für neurodivergente Lernende und lernen, wie Künstliche Intelligenz sie 
dabei unterstützen kann, ihren Unterricht gezielt anzupassen. Sie erkennen, wie sich 
ADHS und Autismus im Schulalltag zeigen – und wie KI-Tools bei Differenzierung, 
Planung und Kommunikation konkret entlasten können. 
 
 
Ziele:  

Die Teilnehmer*innen … 

• verstehen, wie sich Neurodivergenz (ADHS, Autismus) im Schulalltag äußert 
und können häufige Missverständnisse im Unterricht besser einordnen. 

• lernen, wie KI-Tools bei der Unterrichtsdifferenzierung, 
Aufgabenstrukturierung und Gesprächsvorbereitung praktisch eingesetzt 
werden können – durch direktes Ausprobieren im Seminar. 

• erhalten konkrete, sofort anwendbare Prompts und Methoden für den 
Unterrichtsalltag — unter anderem für das Aufschlüsseln von Aufgaben in 
Teilschritte, das Explizitmachen von Erwartungen und das klare Formulieren 
von Feedback. 

• reflektieren die Grenzen von KI im pädagogischen Kontext und erwerben 
Grundkenntnisse im datenschutzkonformen Umgang mit KI-Tools an Schulen. 

 
 
Wichtige Informationen: 

• Zielgruppe: Lehrkräfte und Bildungspersonal aller Schulformen und Fächer 
• Dauer: 3 Stunden 
• Vorkenntnisse: Keine spezifischen Kenntnisse zu Neurodivergenz oder KI 

erforderlich 
• Unsere Fortbildung ist bewusst herstellerunabhängig gestaltet: Wir geben 

einen praxisnahen Überblick über KI-Tools, die im Schulkontext sinnvoll 
eingesetzt werden können. Der KI-Chat DeepChat kann allen 
Teilnehmer*innen in diesem Modul kostenlos zur Verfügung gestellt werden. 
Auf Wunsch kann die Fortbildung auch gezielt auf die Arbeit mit dem AIS.chat 
ausgerichtet werden. 
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